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A oficina “performance: o acontecimento de si’, busca uma experiéncia na
Performance, como género artistico, mergulhando em sua linha cronologica,
passando por artistas, fatos, obras e buscando em materiais autobiograficos
dos participantes, o que chamamos de “mitologias pessoais”, que trazem a tona
referéncias e 1magens que sido capazes de representar , simbolicamente, as
mobilizacdes internas destes e que se tornam ferramentas de criacdo poética
que sistematiza essas 1magens, transformando—as em repertorio para o artista
e suas acdes estético—politicas. A partir dai desenvolveremos uma série de
performances inspiradas nas inquietudes dos participantes. E um espaco de
criacdo que estabelece um contato intimo e reflexivo sobre a presenca ativa do
performer, o processo criativo e relacional e o corpo como produtor de
discurso, de estética, poética, memoéria, ética e territério que experimenta
transformacdes em seus espacos internos, externos quando colocado em uma
situacio de enfrentamento (social/pessoal), de atencio, tensdo, mobilizacdo e
reinvencio. Busca—-se, também, uma vivéncia na Psicomagia de Alejandro
Jodorowsky, tentando tracar uma convergéncia entre performance e os atos
psicoméagicos deste autor.

Ao final os participantes serio orientados a elaborar e executar performances
coletivas e individuais ocupando espacos urbanos da cidade de Iguatu.




A pratica convida aos participantes para uma vivéncia na Performance, como linguagem artistica. Linguagem que comeca a se configurar como género,
no final da década de 60, que tem o Corpo e as relacdes por ele travadas, seu principal territorio de acio. Investigaremos materiais autobiograficos,
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como forma de inspiracio e poética das performances que serio criadas ao final do processo.

Se trata de uma “maratona poética’, onde a cada dia , serd vivenciado um processo novo e acdes estético-poética-meditativas serdo realizadas com a

finalidade de criar um didlogo entre o (a) participante e seu proprio corpo, entendendo o corpo como territorio capaz de produzir discursos, poesias, _
significados, estabelecendo um contato ténue entre a fronteira “vida e arte”. Buscando ludicidade e ritualizacdo nas ac¢des cotidianas e pensando o "_’
corpo como objeto, meio, fim e causa, levando em consideracio seu ambiente, caos social e cultura e buscando estratégias de resisténcia, por meio

dele e de suas relacdes. Entende-se por “vivéncias” o ato real de experimentar algo sem artificios cénicos ou ilusérios. O ato performéatico como

magia, rito, como agente de micro revolucdes para um cotidiano poético, como uma atividade nido mercadologica, sdo ideias a serem discutidas e

vivenciadas nesta proposta. Vamos trabalhar com o conceito de Psicomagia, que fala da arte como possibilidade de comunicacio direta com o

inconsciente e portanto podendo “escavar’ memoérias e possibilitar curas. Ampliamos esse conceito de cura , de magia, buscando abordar os atos

psicomagicos de Jodorowski como Performance e assim discutir a legitimacdo de questdes como “performance é arte?”, “qual a fronteira entre vida e

performance?”, “Toda acdo pode ser uma performance?”’, “quem est4 habilitado para performar?”.

Durante dez dias, entraremos em contato com o conceito de Psicomagia de Alejandro Jodorowski, com praticas de processos criativos de artistas da
Performance, como Marina Abramovic, Alan Kaprow, Regina José Galindo, Eleonora Fabido e outros. Serdo apresentados videos e textos sobre a
tematica e exercicios e praticas visando estimular a consciéncia de si, o siléncio, a criatividade, o potencial expressivo do corpo e a criacdo de
performances que serdo realizadas no ultimo dia, em via publica. Cada performance sera individual e partird das inquietudes e razdes de cada
participante. o £

A oficina ja foi realizada no ano de 2015, nos SESC’S: Fortaleza e Sobral e na Mostra IP- Fortaleza

Em 2014, foi realizada em La Plata- Argentina.
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WS 12 ciclo:

Estudos sobre Performance. Cronologia. Defini¢cdes. Caracteristicas. Artistas. Metodologias de criacdo. Histéria da Performance, a partir
do contato com obras e artistas deste género e seus processos. A estética dos processos artisticos autobiograficos. Introducio aos
mantras pessoais, e ao animal inventando em busca de uma mitologia pessoal. Leituras de textos de Eleonora Fabido, Alan Kaprow e
andlise de performances. Praticas de meditacio ativa. Introducdo a Psicomagia

22 Ciclo

Aprofundando a Psicomagia. Exibicdo de filmes e happinings de Alejandro Jodorowski. Realizacido de vivéncias que estimulam o siléncio
como um acontecimento e execucao de atos performaticos abordados sob a 6tica da psicomagia e atos psicoméagicos abordados sob a 6tica
da performance. Reflexo e pratica acerca da ritualizacido do corpo na Performance e em processos de rituais magico—-sagrados. Leituras
de texto de Levi-Strauss, Victor Turner e Richard Shechner. Aprofundando as mitologias pessoais, por meio de vivéncias e acdes em sala
ou em via publica. Redimensionando fronteiras de arte e vida.

32 ciclo

Continuacido nas reflexdes sobre os paralelos entre performance e psicomagia. Elaboracio das performances individuais.
Vivéncias em meditacdo ativa, animal inventado e mantras pessoais. Auxilio na sistematizacdo de processos criativos, de cada
artista presente, por meio de registro em seus cadernos de atividade, onde comentam sobre seus trabalhos na oficina (mantra,
animal inventado, experiéncias meditativas e acdes poéticas). Definicio de datas, locais, procedimentos, roteiro das
performances. Apresentacio das performances.
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+x SOM, PROJETOR; SALA AMPLA; ESPACOS DIVERSOS ( CORREDORES, BANHEIROS, PALCO, JARDIM, PATIOS, RUAS, SALAS E
RECANTOS)

++ CARGA HORARIA: 10 ENCONTROS (3 HORAS DIARIAS/ TOTAL: 30 HORAS)
++ CACHE A NEGOCIAR
+x NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 15

** ACIMA DE 18 ANOS




® Maria Isabel Viana ¢ artista—performer. Graduada em artes cénicas pelo IFCE. Radicada no rio de
janeiro desse 2006. Aluna no programa de poOs—graduacido mestrado em Artes Visuais na
Universidad del Arte em Buenos Aires. Foil contemplada com edital pro artes visuais com o projeto
VIOLE(N)TAS, desenvolvido em 2012, em parceria com outras artistas, criando obras a partir de
vivéncias com mulheres vitimas de violéncia na comunidade de Manguinhos—RJ. Contemplada com
prémio interacdes estéticas da FUNARTE, em 2009 e idealizadora do projeto moranduba-
contemplado com bolsa circulacio literaria da Funarte em 2010, ambos projetos desenvolvidos em
Tocantins, pard e Rio de Janeiro com a tematica da memoria pessoal como poética na obra
artistica. Em 2014 e 2012 foi oficineira e artista do projeto “tecno-barca- uma galeria flutuante
sobre a terra das aguas”’, realizado no amapéa (rede nacional funarte de artes visuais). Em 2010 foi
convidada a orientar a performance “O homem do caminho”- contemplado com edital das artes da
SECULT-CE em fortaleza, trabalho desenvolvido dentro de vagdes de trem. Seus trabalhos
sempre estido atrelados a pesquisa da arte pelo viéis da memoria pessoal. Em 2013, realizou o : 5
projeto "em algum lugar entre o mar e o sertdo’ - programa de cultura BNB-BNDES edicdo 2012, -
com atividades ligadas a memoria e literatura no interior do Ceara. Co—-fundadora do Bando .
Filhotes de Ledo- RJ, atuando em todas as suas montagens e projetos °+ palavras—chaves: =
memoria, perfomance, fotografia, a¢cdes comunitarias, género '
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O Sesc Sobral apresenta a oficina:
\s Performance: o acontecimento de si
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O trabalho partira de imagens representativas de s,
0 ACONTECIMENTO DE S icomagia” de Alcjandro Jodorowski ¢ exploranda o corpo como produtor de

E discurso, poética, €nco ¢ agente p dor dos sentidos

Maria Isabel é performex, co-criadora do Bando Fihotes de Ledo e coordenadora da Casa Gira Mundo (RJ).
£ formada em Teatro pelo IFCE - versx

Video com matéria sobre a oficina

Video com matéria sobre o trabalho de Maria Isabel

Texto sobre a pesquisa da oficina

Contatos (em Fortaleza)
85 96044623
isabelviana22@yahoo.com.br



https://www.youtube.com/watch?v=OsUnF55yu_Y
http://filhotesdeleao.wix.com/bandofilhotesdeleao#!Vivência-em-Performance/cu60/554acb090cf21fee13715a15
https://www.youtube.com/watch?v=QGjuE_jhV2I

